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Les missions du Cn2r

Notre mission principale est d'améliorer et de diffuser les connaissances sur les
psychotraumatismes et la résilience pour le grand public, les professionnels et
les chercheurs grace au partage des savoirs scientifiques et expérientiels.

Le Cn2r n'est pas un lieu de soin et naccueille pas de public.

InFormer et sensibiliser les différents
publics sur les psychotraumatismes et la
résilience

Elaborer et diffuser des outils pour
renforcer les pratiques professionnelles

Promouvoir et soutenir des projets de
recherche

Animer le réseau des centres régionaux du
psychotrauma (CRP)

Aider a Fluidifier 13 prise en charge globale
et continue des personnes concernées

Vous souhaitez en savoir plus et étre au
courant de nos différentes actions ?

Inscrivez-vous a notre lettre d'information
sur le site cn2r.fr et recevez chaque mois,
par mail, toutes les actualités du Cn2r, des
centres régionaux du psychotrauma et de
nos partenaires.

Et suivez-nous sur les réseaux :
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Les ressources

Retrouvez sur le site internet du Cn2r
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Jai besoin d'aide  Je suis professionnel  Je suis chercheur ~ Ressources  Actualités  Le Cn2r v finoa Q

Les psychotraumatismes existent et il est

possible d’'aller mieux.

— J'ai besoin d'aide

= Desinformations sur les psychotraumatismes et |a résilience: comprendre, se
fFaire aider, trouver une structure de soin, étre accompagné, se reconstruire..

—> Des dossiers thématiques pour apporter des informations adaptées aux
personnes concernées, aux proches et aux accompagnants : violences
intrafamiliales, enfants et adolescents, attentats, migrations, guerre...

=—> Desrecommandations et des fiches pratiques pour les médecins généralistes,
I'annonce d'un déces par les soignants ou en contexte judiciaire..
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Des dossiers de recherche et des dispositifs daccompagnement
méthodologiques et de financement de projets

= Desréférencesculturelles(livres,films,musiques..)surlespsychotraumatismes
et les parcours de résilience.

Retrouvez sur la chaine Youtube du Cn2r

= Des témoignages et des vidéos sur le
trouble de stress post-traumatique
chez lenfant, l'adolescent et Iadulte,
comprendre les soins, I"aide aux victimes...
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LES BLESSURES
INVISIBLES
HTSPT
= Les replays des webinaires scientifiques
sur la prise en charge des victimes
dattentats, 'amnésie dissociative, le TSPT

complexe chez les enfants placés..




Nous connaitre

Le Cn2r est un groupement
d'intérét public (GIP) créé en
2019, constitué entre [IEtat,
représenté par 6 ministeres, le
Centre national de la recherche
scientifique  (CNRS),  [I'Ecole
nationale de Ila magistrature
(ENM), et les centres hospitaliers
porteurs : le Centre Hospitalier
Universitaire (CHU) de Lille et
I'Assistance Publique - HOpitaux
de Paris (AP-HP).

Ce projet est porté par le Pr
Guillaume Vaiva, psychiatre (CHU
de Lille) et le Pr Thierry Baubet,
psychiatre de lenfant et de
I'adolescent (AP-HP), accompagné
par une équipe pluridisciplinaire
de professionnels de la gestion,
de linformation-communication,
delaformation et de la recherche.



